Starken Sie Ihren Mitarbeitern den Ricken. Mit eine Physiotherapie vor Ort.

Als selbststandige Physiotherapeutin in Guterslerde ich im Praxisalltag standig mit
Erkrankungen konfrontiert, deren Ausléser im Bdrelien der Patienten zu finden sind.
Eine einseitige Arbeitshaltung, schweres Heben lzagyes Sitzen vor dem PC sind nur
einige der Ursachen.

Die Mittel und Wege, um dem entgegenzuwirken odeesser noch — Fehlern vorzubeugen,
sind fur Unternehmen unkompliziert umzusetzen. Kone wie Miele und Bertelsmann
bieten ihren Mitarbeitern bereits Praventionsmafreahan.

Die Leistungen, die ich Ihnen naher bringen mdattdten sich nach neuesten
wissenschatftlichen Erkenntnissen und lassen slomeicauf den Punkt bringen:

. Massage
. Krankengymnastik
. Rickenschule & mehrKostenibernahme bis zu 80 % durch die Krankenkasse

bei regelmagiger Teilnahme.

Inhalte: Tipps fur den Berufsalltag, Ubungen fiin debeitsplatz, neueste Erkenntnisse
in der Behandlung von Rickenpatienten, Dehnungdrikuaftigung aller Muskeln
sowie Entspannungstechniken.

Natirlich lassen sich alle Leistungen auf die imdirellen Bedtrfnisse lhrer Mitarbeiter
zuschneiden. Aul3erdem zeigt die Praxis, nicht reing) dass immer mehr Menschen
bereit sind, Leistungen privat zu bezahlen.

Die Vorteile fur Sie:

Ihre Mitarbeiter konnten die Angebote in der Gleitoder nach der Arbeit in Anspruch
nehmen. Arztliche Verordnungen konnten bei IhnetJimbernehmen eingelost werden. Womit
unndtige Fahrzeiten in die Praxen entfallen unditlaach langere Ausfélle der Mitarbeiter.
Falls Sie aber keinen Raum zur Verfigung stellemkd, ist es auch moglich in meiner Praxis
zu arbeiten.

Ich wirde Sie sehr gerne personlich beraten unaveiteren Argumenten Rickgrat beweisen.



