
 
 

Stärken Sie Ihren Mitarbeitern den Rücken. Mit einer Physiotherapie vor Ort. 
 
 
Als selbstständige Physiotherapeutin in Gütersloh werde ich im Praxisalltag ständig mit  
Erkrankungen konfrontiert, deren Auslöser im Berufsleben der Patienten zu finden sind.  
Eine einseitige Arbeitshaltung, schweres Heben oder langes Sitzen vor dem PC sind nur  
einige der Ursachen.  
 
Die Mittel und Wege, um dem entgegenzuwirken oder – besser noch – Fehlern vorzubeugen,  
sind für Unternehmen unkompliziert umzusetzen. Konzerne wie Miele und Bertelsmann 
bieten ihren Mitarbeitern bereits Präventionsmaßnahmen an.  
 
Die Leistungen, die ich Ihnen näher bringen möchte, richten sich nach neuesten  
wissenschaftlichen Erkenntnissen und lassen sich schnell auf den Punkt bringen: 
 
• Massage   
 
• Krankengymnastik  
 
• Rückenschule & mehr  Kostenübernahme bis zu 80 % durch die Krankenkasse  

bei regelmäßiger Teilnahme. 
 
Inhalte: Tipps für den Berufsalltag, Übungen für den Arbeitsplatz, neueste Erkenntnisse 
in der Behandlung von Rückenpatienten, Dehnungen und Kräftigung aller Muskeln  
sowie Entspannungstechniken. 
 
Natürlich lassen sich alle Leistungen auf die individuellen Bedürfnisse Ihrer Mitarbeiter  
zuschneiden. Außerdem zeigt die Praxis, nicht nur meine, dass immer mehr Menschen  
bereit sind, Leistungen privat zu bezahlen. 
 
Die Vorteile für Sie: 
Ihre Mitarbeiter könnten die Angebote in der Gleitzeit oder nach der Arbeit in Anspruch 
nehmen. Ärztliche Verordnungen könnten bei Ihnen im Unternehmen eingelöst werden. Womit 
unnötige Fahrzeiten in die Praxen entfallen und damit auch längere Ausfälle der Mitarbeiter.  
Falls Sie aber keinen Raum zur Verfügung stellen können, ist es auch möglich in meiner Praxis 
zu arbeiten. 
 
Ich würde Sie sehr gerne persönlich beraten und mit weiteren Argumenten Rückgrat beweisen. 


